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ANMASI. Qornqlar .zala bumq galulal suf‘rolm
artiq agilib, zal bazadilib. Polsada toyu aparan or-
kestri dovet etmok adatdir. Orkestr gonc chtliyi
toy musiqisi ilo salamlayr. Valideynlor polyak adat
ananasine uygun olaraq genc clitlityii duz ¢trokla
qarsilayir. Corayi xiisusi reseptle bisirirler vo adsten
gonc citliytin adlan ilo bazayirlor. Genc clitliik
barakatli vo xogbaxt hayat yasasin deya duz va ¢orak
bir simvolik hadiyyadir. Sonra bay golini qucagina
alib “Mendelson mars1” sodalan altinda qapidan
kegirdir.

Il TOST. Gonc ciitlik qonaglar arasinda,
gedahlar sampanla doldurulub, genclorin saglam-
ligina vo xosgbaxtliyina ilk tost deyilir. Sonra genc
clitlitk bog gadahleri 6z iizarindan atirlar, qadahlar
xosboxtlik {ig¢iin olbotto ki sinmalidirlar. Yeni ailo

Doro SIpacaas By A3nHCKN

quranlar {glin taninnug Sto lat (Yiiz yasa) mahnisi
soslonir. Bu dogum, ad giinlori, toylar {igiin snonovi
polyak mahnisidir. Onu hanu taniyir, balacalardan
tutmusg boyiiklora gador. Onu saglamhq, xosboaxtlik
va uzunomurlik arzu etmak mimkiin olan har bir
yerda ifada edirlar. Ganc clitliik va valideynlar liglin
bu mahni axsam zamani bir nega dafo saslonacok.

L|.l\|

llk rogs adeton gonc ciitliiyiindiir,
sonra vahdevnlm va qonaglar qosulurlar. Ke¢misdoa
ilk toy rogsi XV asrde “xodzom” altinda yaranan
azametli Polonez ragsi idi. Biitiin milli bayramlarinda
ragslar bu ragsle baglanirdi. Vaxt getdikco ananoalor
deyisib, genc ciitliik 6z ilk ragsi liglin musiqi kom-
pozisiyani 6zlari seca bilarlar, amma adatan Polone-
zi secirler — polyaklarin on sevimlisi. Regslor polyak
toyunun ayrilmaz bir hissadir, siifre arxasinda fasile
olan kimi hamu rogs edir.
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l'ocn{ npnesn\amT IEPBBIMIL, CTOABI Y/Ke Ha-
KpuITH, 3a4 vkpamien. Ha csaar0y B Ioasme npumsto
MPUTAATIATE OPKECTP, KOTOPHIT BEACT BCE TOPHKECTBO.
OpxecTp TPUBETCTBYET MOAOAYIO TIAPY CBAaACOHLIM
mapiiem. Poautean, cOraacHoO IMOAbCKOI TPasUIMy, ¢
xAeDOM I COABIO BCTPEHanT MOA0AVAKEHOB. XAe0 mekyT
10 0CODOMY penernTy i 4acTo yKpaaloT MMeHaMi Mo-
A0ABIX. X2e0-C0AB BTO CUMBOAMYECKHI TI0AAPOK, YTOOBI
MOA0AAL Napa IPOXKILAa CHITYIO M CHaCTAMBYIO JIM3HE.
Aaaee JKeHMX IePEHOCHT HEBECTY Ha PYKaX 4epes mopor
ABEPIH.

EPBBIM TOCT. Moaoaas rnmapa B OKpY»KeHuu ro-
crelf, OOKaABl HATIOAHEHHI IMAMIAHCKUM, 3BYMUT [ep-
BBIIT TOCT 3a 3A0POBBE M CUACTBE MOAOABIX. JaremMm Mo-
AOAOXKEHBI MYCTEIe DOKaabl OpocaoT yepes cebs, camo
co0oIt pasymeercs, 410 DOKaAbl A0AKHBI Paz0MTbCA Ha
cuacrpe. HosoOpaunbiM mcnoAns-
eTCsl MonyasapHas necest «C1o aer».
2TO TPaAMITMONHASN TTOABCKasH TIec-
HA Ha AHU POKACHIUSA, WMCHHBI,
CBaABOBI, KOTOPYIO 3HAIOT BCE M CTAp
M MAAA, €€ 1OI0T Be3Ae, IAe MOMK-
HO II0XKeAark 340pOBbsA, CYACTBA M
aoaroaers. B reqenne peuepa eie
MHOTO pa3 necust Oyaer 1croanesa
A5 MOAOAOZKEHOB M X POANUTE AL,

MMEPRT "A IET

FAHELL Ilepserit Ta-
HEIT TPAAMITHOHHO AAA MOADAON
[Iaphl, 3aTeM NPUCOeANHAIOTCA PO-
Autean u rocru. Koraa-ro nepssiv
CBaJe0HBIM TaHeM Obla  BeAmue-
creendpiln [loaones, BOZHMKITHIT B
XV B. 104 nMeHeM «xoA30Hb». OH
OTKPBIBAA TAHUEl HA KaXKAOM HAPOAHOM IIpasAHMKe.
Co BpemeneM TpaaWIMA M3MEHMAACH, MY3BIKAABHYIO
KOMIIOZHMITHIO A4S CBOCTO TICPBOTO TaHTla MOAOAOKCHEI
MOTYT BRIOpaTh M camMu, HO Yacto ucnoasnoT [Toaones
— OAWH M3 CaMBIX AI0DMMBIX TTOASKaMu. TanIe - 06s3a-
TEABHAS COCTABASIONIAN 1T0ABCKON CBAALOBI, B repepsi-
Bax MeKAY 3aCT0AbeM TAHLYIOT BCe.

OAATOK

IOAATOK, QbszareapHast 4acrb 4100010 cBajed-
HOTO TOPXKeCTa — HoAapku. Kaxkapni roctes aM4Ho no-
3APaBASCT MOAOAOKEHOB, TOBOPHUT TIOXKEAAHISL. O0w1u-
HO HeDOABITIHE ITOAAPKH, MAU Ke KOHBEPTHI C ACHBraMH
AapsIT Cpasy 1ocAe repeMOoHnN BEHYaHIsI BMecTe C I1Be-
TaMI, HAM ¥Ke I0CA€e IIePBOTO TOCTA BO BpeMsA CBaledHO-
FO HpHeMa roCIu HOAXOAAT [0 OUEPEAN M [I03APABAAIOT
MOA0AYIO apy. AapsAr npeaMeTsl, CBsI3aHHbIe ¢ A0Marll-
HUM XO3MICTBOM M YIOTOM, HO A€HBIT BCe PaBHO OCTa-
10TCA HanbOAee aKTyaAbHbIM HOAAPKOM.



HOI O. Hor bir toy
morasiminin - ayrilmaz  bir
hissasi hadiyyalardir. Har bir
gonaq gonc cltliiyli soxson
tobrik edir vo arzular dilayir.
Adaten kicik hadiyyalari ve
yaxud icerisinda pul olan zer-
flori kobinkasma morasimdon
darhal sonra glillarla bir yerda
hadiyyo edirlor vo yaxud toy
morasimi zamam ilk tostdan
sonra qonaglar genc clitlliys
bir birinin ardinca yaxinlasib
tobrik edirlor. Ev va evdarliq
asyalari hadiyya edirlar, amma
nagd pul onsuzda an aktual
hadiyya olaraq qalir.

TPAOVLIAW

Doro Apocaas byasmrckn

[OY ¥ KLORI. Toy
masasi polyaklarda bol vo zengin olur. Polyak nahan
birinci yemaksiz olmur va toylarda da adaton avval bir
nega nov sorba verirlor. Bu polyak borsu, gébalakli pi-
rojkilarla ola bilar, vo yaxud flyaki mal madalarindan
sorba, vaxud da, ananavi rosul bir nec¢e at névlarden
va xiisusi adviyyatlardan hazirlanmis bulyon. isti sor-
baru sehar toklif edirlar, toyun bitmesine yaxin. Sor-
badan sonra novba golir ¢atir bir sira isti yemoklors,
bir ne¢o név quzardilmig ot garnirls, homginin toyuq
vo balq toklif edirlor. Qonaglar genis gesidli galy-
analtilar goézloyir, o climladen pendirlar, kolbasa-
lar, toravezlar, pastetlor va sire gozdirilmis yemak,
cirbaciir salatlar. Deserte qonaglara sirniyyat, tort ve
meyva gatiracoklar.

Polyak toylarinda “kand siifrasi” agmaq onane
olub, gonaglar &zleri masaya yaxinlasib 6z-dziine
qulluq edirlor. Burada goxlu ot mohsullarinin névlori,
ev kolbasalar, piy, ononavi maya ¢broyi, miixtolif ev
duzlama vo piroglar toklif olunur.

VALIDEYNLORO MINNOTDARLIQ. Vali-
deynlare minnatdarliq sozleri — toyda an hayacan-
landirlict magamlardan biridir. Gene clitliyii onlan
boylitdiiyiine gora, torbiya etdiklorino gore, gaygilarin
gokdiklarinoe, sevdikloring, cotin anlarda komok et-
malorine vo arxa olduglarina gora 6z valideynlorina
tosokkiir edir. Axa bizim har birimizin yaxinlarimiza
demok istadiyimiz sevgi vo minnatdarhq ifado edan
gox 50z var. Bununla barabar valideynlara adatan giil
hadiyye edirlar ve balaca hadiyyalar, masalan usaglq
sokillarle albom. Sonra ise musigi hadiyya galir, buna
uygun galen mahm Ursula Sipinskanin “Manim ecaz-
kar valideynlorim var”. Adsten bey 6z anasm ragse
dovet edir, galin ise ata ile regs edir ve yaxud ham
qucaqlagib bir yerds balaca dairoda rogs edir.

. CpaaeOHBIIT CTOA
MOASKOB DoraThii, meApsiit. [oanckuit obea He obxo-
AUTCA De3 Tepporo 0a104a U Ha CBaAnLde Mo TpaAUITK
MOAAIOT HECKOABKO BUAOB CYITIOB. DTO MOKET OBITH
[10ABCKII DOPIL ¢ NHPOXKKaMU ¢ IPUOHON HAUMHKOI,
uAn ke QASAKK Cyll U3 TOBsLKbMX pyOLIOB, 1AM TpaAu-
[IMOHHBI pOcya DYABOH, KOTOPBII BapsIT, MCIIOAB3Ys
HECKO/AbKO BIAOB Msica 11 0co0ble rpuiipassl. ['opstaii
CYIUMK ITPeAAOKaT U 04 VTPO, DANEKE K OKOHYAHMIO
CBAACOHOTO TYASHIMA. 3aTeM CACAYeT IeAas cepus
ropsaux 04104, MOAAIOT HECKOABKO BUAOB JKapeHOTO
M#Ca C TAPHUPOM Ha BHIDOP, TakKe 3alle4eHHVIO Ky-
purty u peify. l'ocreii xaAer MUpoKWii acCopTUMEHT
3aKYCOK, BKAIOHAs ChIPhI, KOADAChl, OBOIIN, MAINTeTh
U 3aAMBHOE, MHOTO BUAOB caaatos. Ha aecepr rocrsim
1'IpHHQC_}f"T‘ BHII[E’-IK}I, TDP’[' " (l)pyl{’l'hl‘

Ha noabckux csaspdax craao rpaauiueii Hakpbl-
BaTk «ACPEBEHCKMII CT0A», TOCTH CaMOCTOATEABHO
MOAXOAAT K 3TOMY CTOAY M YrOmMalorTcs. 3aech npea-
AOQKEHO MHOIO BUAOB MSICHBIX KOTMTYEHOCTEM 1 KoADac
AOMaIITHETD TTPOM3BOACTBA, CMaAeIl M TPaAUIIMOHHBIN
XA€0D Ha 3aKBacke, pa3ANYHBIE AOMAIITHUE COACHUS U
IIHPOI'I'I.

AAPHOCTSH POAI . Caopra Gaa-
IOAAQPHOCTH POAUTEASIM - OAMH U3 CaMbIX TporaTeAb-
HBIX MOMEHTOB Ha cBaAp0Oe. Moaoaast mapa roBOpur
cracubo CBOMM pO(lI-ITC/III'NI 3a TO, 4TO BI)IP&CTI'IHH,
BOCITHTAAU, 3a 3aBOTY U AI0BOBE, 3@ TIOMOIID U TTOA-
ACPIKKY B TPYAHbBIC MUHYTHL Beab y Kaxka0ro Haniaerces
Macca CAOB, UTOObI BRIPA3UTh CBOIO AI000Bb M IPU3HA-
TEABHOCTh CBOMM OAu3knM. Bmecre ¢ 1em poaureasiv
NPUHATO AAPWUTh I[BETHl 1 HeDOABIIME 110aPOYKH,
HarpuMep aas0oMsl ¢ poTorpadusiMii CO CBOEro AeT-
crBa. 3aTeM 3BYUUT MYy3bIKaAbHBII 10AapOK, Hanboaee
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OYLONDI : [. Geco yar1 aylondiri-
ci programinin asas hjssosl ba&lsmn Polyak toylarm-

da bu adoaton miixtalif yarigmalar vo miisabigalor-
dir. Ogepim adlanan bir ayin Kkegirilir.
comiyyatdo bu subay qizin evli qadma doéndoril-
masi demoak idi. Galinin basindan g¢alang gotiiriib,
horiiklerini aqrdilar ve evli gqadimin remzi olan
adeton xag ana tarofinden bagislamus logayi geyinir-
dilor. Zaman getdikca ayin toforriiatlar cox dayisib,
ayin ses-kiiylii oyun olub, bay galinin ¢oxlu sancaqla
baglannus duvagim gxartmaldir. Amma ona sahi-
dlor mane olur. Masalon, boylik agac qasiqla alin-
don vururlar. Sonra galin sahidlarin “kémokliyi ilo”
bayin qalstukunu gixardir. Galin duvagini atir musiqji
sadalar1 alinda onun yaminda rags edan subay qizla-

Snonovi

ra, bay isa 6z ndvbasinds subay oglanlara galstuku-
nu atir. Deyilona gore, atilmis asyalan tutan quz ve
oglan yaxin zamanda evlenmalidirlor, amma aydin-
dir ki, bu miitloq deyil. Sonra qonaqlarin igtiraki ilo
miixtolif miisabiqolor vo oyunlar togkil olunur. Toy-
larda homg¢inin karaoke populyardir. Qonaglar an
populyar mahmlar ifada edirlar, an yaxsi ifadagilor
iso kigik hadiyyslori qazarurlar.

Doro Apocaas bya

. Polyak toy tortu basga olkelarda
toy tortlarma oxsayir. Onu ganc clitliik boliir. Bay vo
goalin avval bir-birini qonagq edir, sonra valideynlarini,
daha sonra ise qalan qonaglari. Yemaklor, miisabiglar,
ragslar stibha gader davam edilir.

. NI, Polyak toylan ikinci giin de davam
edir, kegmisde ise daha ¢ox davam edirdi. On davam-
I qonaglar senliyi davam etmak {iglin popravinilarda
gorlgtrlor...
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HOAXOAMT 110 9TOMY cayyalo nechst Ypuryan CuiiHb-
ckoii «YyaecHble y MeHA poAuTeAn». OBBIMHO JKEeHUX
TIPUTAAIIIACT HA TAHEI| CBOIO MaMy, a HeBecTa TaHITy-
€T € OTTIOM, MAH JKE BCe BMECTE TaHIYIOT HeDOABLITHUM
KP}’IT}N‘I B 061—][-11\1 K}f.

POITPAMMA. B moa-
HOUb HaUMHaeTCd OCHOBHAsA YacTh pasBAeKareAbHOL
nporpaMmsl. TpasuiMOHHBI Ha 1OABCKOI cBajbbe
BCEBO3MOJKHBIE COCTA3aHMA U KOHKYpcbl. Haupumep,
0Bps 4, KOTOPbI HasplBacTCA OYenubl, B rpasuiy-
OHHOM ODIIecTBe TOT 00pA A 0bo3HaYaA TTpeBpallie-
HIe He3aMVZKHel ACBYIIKH B 3aMYZKHIOI0 JKCHIITHHY.
Hesecre cHIIMaAl BeHOK, paciiaeraiu KOcy 1 HajeBa-
AL 9errelrr — CMMBOA fiE]My)KHE'I:'[ AaMEI, KOTOPI;II;I OHa
OBBIUHO lGayidaaa ot KP(—.’C'I'HUﬂ Ma'!'(:‘pl-l. réli:"['é'.!;‘llr'l 00-
pH,.f'I"I co Hpe\-‘leHBM CHMADHO M3MEHNANCE, Uﬁpﬂﬂ‘ Craa
LIYMHOM 3a0apoil. KeHlx 40AKeH CHATb C HeBeCTbl
¢aty, Koropas 3aKpendeHa GOABIIMM KOANIECTBOM
miaek. [Tpu 9TOM JKeHMXY MeIlaloT »To Aedarb
CEMALTCAN. Hanpu\,lep, ITOXAOIIBIBAIOT PYKH MKeHMXa
DOABITNON ACPEBAHHON AOXKKOI. 3areM Hepecra 1pH
TaKo JKe «IMOMOITIM» CBUASTeACH CHUMAET ¢ XKe-
HIXa raacryk. Hepecra Gpocaer
dary HesaMyXKHHUM AeBYIIKaM,
KOTOpbI€ TAaHLYIOT BOKPYI Hee B
pHUTME MV3bIKI, & JXEHMX B CBOIO
ouepeab OpocaeT raacryk Hexe-
narsiM napusM. CumMraercs, 4yro
AEBVIIIKa U KOTOpBIE
HoMiMaayn  OpOIenunii  1pea-
MeT, B CKOpOM BpeMeHH Chirpa-
oT CRE]/I'Ist-")}', JKEHUITDHCA APVT Ha
Apyre OHM, pasyMeercsH,
3aHbl. 3arem OpPraHM3OBLIBaIOTCAH

OHOTIIIa,

He 00s-

pasAiuHble KOHKYPCBHI 11 UIPBL €
yuacruem rocreil. Moauno u 1no-
IyASPHO Takxe Ha caabdax Ka-
paoke. ['ocTH NCHOAHAIOT cample
HOIVASPHBIE TIECHM, a AydIlne
HCITOAHUTEAN  TIOAYYAIOT — He-
BOABIIE TIPH3HL

87 BHBIN TOPT. INoas-
CKMI1 CBaAeDHbIN TOPT TAKOII e, KaK B AI000I crpaHe.
Aeant ero Moaodas 11apa, JXeHMx 1 Hepecla cHadaAa
VIOIIAIT APYT APVIA, 3aTeM p()/l,t-l'l'e;wﬁ'l U OCTaAbHBIX
rocrefi. Yromenus, KOHKYPChL, TaHIIbI ITPOAOANKAIOT-
Cs1 A0 paccBeTa.

. INoanckne cBaaApdHI IpOAOAKA-
I0TCH 11 Ha BTOPOIi A€Hb, a KOI'Aa-TO UX CUPaBAAAN U
Aoasiie. Hanboaee crofikie rocri, BCrpedaiorcs Ha
HOIPaBUHAX, YTOOB! IPOAOAKUTH Beceabe. ..



