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ilad bayrami Avropada ilin an parlaq
hadisasidir va har bir 6lkada bu ecaz-
kar bayrami gevd etmayin 6z ananasi
var. Polsada milad bayramini biitiin
katolik diinya ile birga 25 dekabrda
geyd edirlar. Polyak ananasinda 24 dekabr milad bay-
rami axsamini qeyd etmok on vacib moqamlarimdan biri-
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oxAecTo B EBpore SBASeTc caMbIM SIPKHUM
coDBITMEM TOAa, M B KazKA0I CTpaHe ecTh CROM
TPaAMIIMK TTPasAHOBAHMA BTOTO 9yAECHOTO
mpasaHIiEa. BMmecre ¢ ocraabHBIM KaToamve-
ckuM MupoM B [Toabie Poxaectso npasamy-
10T 25 aexabps. Kanyva Poskaectsa 24 AeKaOpsi B 110.AbCKOI
TPAAMLIVIH ABAAETC] CaMbIM BAKHBIM MOMEHTOM POXKAe-
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gbzloma demoakdir. Polsada bu elo bir x{isusi, sirli, sobir-
sizliklo gozlonilon, ailovi bir bayramdir ki, btittin ailoni
bir siifronin arxasinda birlosdirir. Onu bilit{in vaxtlarin-
da, yaxsi va pis, varh va kasib, kegmis vo indiki gézal vo
tontonali geyd edirlor ona géra ki, bu bayram polyaklar
tictin lazimli va shamiyyatlidir vo gézal bir ananadir.

Milad bayramina hazirliq avvalcadan baslayir. Evda
saligalik yaradilmalidir. Qohumlara, dostlara, tamisla-
ra vo siifro arxasinda otura bilmoyan, amma goérmok
istonilon har kaso arzular va birlik vo homraylik romzi
olan ¢brok - oplatek moktubla gondorirlor. Bayramin on
vacib romzilarindan biri olan hayat agacimin romzi olan
alvan va parlaq milad sam agacini bazenmak lazimdir.
onanavi polyak sam agacini almalarla, zare plikmiis
finciglarla, konfetlarls, pecenyelarla va saman ulduzlar-
la bazadirdiler. Bu anana bazi evlarda bu gilina kimi
qgorunur. Coxlu alis-veris etmak lazimdir, clinki gézal
bir onano var, bayram sam yemoayinin har bir istrakgisi
hadiyyo almalidir. Hadiyyolori baglayib ad yazib sam
agaanin alhna goyurlar. Atalar demiskon Vigiliyam
neca kegirson biitiin ili o clir yasiyacagsan. Ona géra do
bu xtisusi glinti biitiin incoliklarden kecib aminamanlig-
da vo yekdiliklo kecirmak lazimdir.

Vigiliya giiniiniin kulminasiyas1 ailovi bayram
sam yemoyidir. Adoten Vigiliya sam yemoyinin biitiin
yemoklori otsiz olur, stifrode ot vo spirtli igkilor olmur,
ot yemoklori vo gorab 25 dekabr milad nahari zamami
toklif edilir. Har bir ev xanimu1 ¢alhisir ki, on dadli ononavi
yemoklordan baslayaraq siifronin diizeldilmasine goder
har bir sey ideal olsun. Masaya ag siifra salirlar, an gozal
gab-gacaq ve sam qoyurlar. Siifranin ve sam agacinin
altina simvolik olaraq bir az saman qoyurlar, [sanin dii-
nyaya golmasi yerin yadigar1 kimi. Adeton masanin ar-
xasinda bir yer bog qalir, o gozlenilmeyen qonaq iigiin-
diir. Bu xiisusi bir glinde he¢ kim dziinii unudulmusg
hiss etmomolidir, ona gbre do bayram sam yemoyina
miitlog tanha gonsulan dovot edirlor. Alagaranliga godor
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crperckux rpasanukos. Haspisaercst sror aeunb - Burn-
AUS, 4TO B MepeBode ¢ AaTMHCKOTO O3HavyaeT oxKrianie,
B IToabiie 10 0cobeHbiii, TAUHCTREHHBIN, A0ATOMAAH-
HBI, CeMeMibIl Tpa3sAluK, NpusBaHibpii codparh 3a
NpasaHMYHEIM CTOAOM BCIO cembio. [Tpasanyior ero kpa-
CHBO U TOPZKECTBEHHO B XOPOUIUE W MAOXME BpeMeHa, B
Aocratke 1 B Oeanocru. Tak Brl40 KOTAA-TO, TaK TPOACA-
JKAeTCA U ceiyac, MoToMy 4T 3T1 NpPa3sAHUKKN BaKHBL 4451
MOAAKOB 1 ABAAIOTCH MPEeKpacHoil Harliein TpaAnLuen.
IMoaroroska k Poxxaecrsy naumnaercsa szabaarospe-
menno. Hysxio nasecru nopsaaok p aome. OrmpaBuTh
MUCEMA POACTBEHHMKAM, APY3BiAM M 3HaKOMBIM, BCEM
TeM, KOTO MBI X0TeAn Dbl BUASTH PAAOM, HO KTO 1€ MOKeT
MPUCYTCTBOBATh C HAMM 3a MPa3AHMYHbBIM CTOAOM, C T10-
SKEAAHMSAMI 11 BAOKEHHBIMI KYCOUKAMM OMAATKa, OCBsI-
LLeHHOro X4e01a, CUMBOAA @AMHCTBA M Coraacus. Ykpa-
CATH Pa3HOLBETHYIO U CBEPKAIOLIYIO POXAECTBEHCKYIO
€AKY, KOTOpas ABAAETCA OAHMM M3 TAaBHBIX CUMBOAOB
Npas4HyKa - CMMBOAOM AepeBa »KU3HU. TpaiuLyoHHYIO
MOALCKYIO €AKY YKpallaau A0A0KaMu; opexamu, 3apep-
HyTHIMU B (poABTY; KOH]peTaMK; MeYeHsAMI U COAOMEH-
HBIMU 3Be3409KaMu. DTa TpaduliisA COXPaHUAach B HEKO-
TOpBIX Aomax u B Hamwm ann. CaeaaTs MHOTO MOKYTIOK,
BEADb €CTh TIPUATHBIN 0DbIYalt - KaXKAblil YHACTHUK MPasa-
HUYHOTO Y>XKMHa A0AXKeH moay4uts nogapok. [loaapku
YIAKOBBIBAIOT, MMOAMMCHIBAIOT 1 KAadyT noga eaxy. Ecrb
MocAOBMUA: Kak nposedells Burmamo, rak mn Oyaewus
KUTh Bech rod. [TooTOMy DTOT 0CODEHHDBINA AHb HYXKHO
MPOBECTH B MUpPE W COTAaCHM, MPOCTUTH BCe ODMABL.

Kyasmunaumeit ans Burmaum, spasercs npasanny-
HILIET C@MEITTBII VAT, COTAACHO TPAAMIIIM BCE YTOLIEHMSI
KOTOPOTO A0AKHbL BbITh MOCTHBIMMY, HA CTOAE HET M3ICa 1
l.".l'll']P'l'I-lOl’O. MHCI-IDIE 6A10,43 1 BUHO M044107T Ha PD)K,{J,E-
creenckuil obea 25 aexabps. Kaxaas xossiika crapaer-
s, 4To0bl BCe DbLAO MA€AABHO, HAUMHAA OT BKYCHEMILIMX
TPaAMLMONHBIX 04104 1 3aKanuuBas CEpBMPOBKO CTOAA.
Croa moxpsizaloT HEAOH CKaTepTbIo, CePBHPYIOT CaMoOll
AydIIelt nocy 401, CTaBsAT Cpedy. [Toa CKaTepTh I MOJ eAKY



biitiin hazirhiglar bitmalidirlor. Goydeki birinci ulduz
sam yemoyinin baslanmasi demokdir buna géro do bay-
ramnin digor bir ad1 Qvyazdka bu iso torcimada ulduz-
ca demokdir. Tontanali sam yemayini ailo basgisi sorgdan
Vifleyema goloan (i¢ miidrik barado ahdi-codiddon fraq-
ment oxumagla baslayir. Siifranin ortasinda oplatek olur
— xtisusi, nazik sudan ve undan xiisusi ¢irekxanalarda
bisdirilmis duzsuz ¢orok. Ke¢misdaki kimi bu giin da
Polsada Viqiliya yoldashq, birlik, sevgi, dostluq va siilh
naminina oplatek ¢érayinin béliinmasindan baslayir. Ailo
basgisindan baslayaraq morasimin biittin istirakgilart bir
birinin ¢érayindan bir tiko qopardib bir birina galon ilo
gozol arzular dilayirlar. Siifra polyak matbaxin ananavi
yemaklarla bol olur, ilda olan aylarm va yaxud aposto-
larin sayina gora onlarmn say1 adatan 12 olur. Deyanlara
goro, siifrada na gador ¢ox yemak olsa galon il aila-
ni o qader do gox baraket gozloyir. Adato
gora, galon ilin ruzulu ve barakatli ol-
mas! tiglin miitlog hor bir yemoyin
dadina baxmaq lazimdir. Indiki
zamanda viqiliya sam yemoyi
cox ¢esidli va yeniliklarla dolu
olur. Menyu bélgadan va
ailodan asili olaraq farglanir.
Har sey evdakilarin nadan
xosu golmosindon asihdir.
Amma buna baxmayaraq
hor polyak siifrada torpaq
nematlarindan  hazirlannug
vigiliva  yemoklori
mutlaq olmahdirlar. Siifronin
padsaht miixtelif disullarla hazir-
lanmis karp olur. 9nanavi olaraq
milad borsu hazirlayirlar, onu xomira
biikiilmiis goboloklarls verirlar. Kalom pi-

roglan bigirirlor. Siifrode xasxas olmalidir, bir bolluq
romzi kimi, onunla kutya, lamantse, xasxas ruleti hazir-
layirlar. Bundan basqa deserta bal pryaniklam, kisel vo
quru meyvalardan kompot bisirirlar. Bayram siifrasin-
da piroqlar va desertlar az ola bilmaz. Sam yemoyindoan
sonra aila bagcis1 bayram siifrasinin arxasinda y1gisanla-
ra tasakkiir edir va xosbaxtlik ve saadat arzu edir. Milad
mahnilarin, kolendalarin oxumasida vacib anonslorin-
dan biridir. Bu mahnilar sad xabarlar gatirirler, eve vo
onun yiyasina xeyr dua verirlor, onlar1 sam yemoyindan
sonra biitiin aila ilo oxuyurlar.

Viqiliya kostelda (kilsodo) geco yari baglanan ton-
tanali geca messa ila bitirir, Pasterka ila. Kostelda Isanimn
anadan oldugu yerini taqdim edan miniatura, Sopka
diizeldirilib. “Malaklar” xoru orqan akkompanement
ila kolyad ifada edir. Polyak milad mahnilarin ananasi
son daracada zongindir. Bozadilmis sam afaclar isiglarla
parlayir. Polsada Vigiliya boylik va ecazkar bir hadisanin
Milad bayraminin gézloms gilint vo axgamidir.

ananavi

TPAOVULIAA

CHMMBOAMYECKH KAaAyT HeDOAbLIOH IYHOK CeHa, Kak Harlo-
MHUHaHKe 0 MecTe poxAenna Xpucra. [o Tpaauimm 0410
MECTO 32 CTOAOM OCTAeTCA CBODOAHBIM, IPeAHa3HAYALTCA
OHO A4 HEXKAANHOTO rocTA. B 5T0T 0cobenuniit 4etb Hu-
KTO HE JOAKEH YYBCTBOBATE ceDA 3a0BITLIM, TTODTOMY Ha
BUTM AMITHBIA YAMH 0013aTEABHO npHUraauaT 0AMHOKIX
coceaeit. 4o HaCTYTIACHUS CYMEPEK BCe MPHTOTOBACHNA
AOKHEL ObITE 3aKoHYensl. [leppas 38e34a, 1OABMBIIAACA
Ha Hee, 3HaMeHVeT 0 Hadaae Tpariessl, 0TCi0Aa I Apyroe
HazBaHue npasiuuka — I'BA3AKa, 4TO B IIEpEBOAE O3Hada-
eT 3Be330uKa. TOPKeCTBEHHDI YKMH HAYMHACT XO3AMH
AoMa urenvem ¢dparmenta Cparoro ITucamma, o mpu-
ormun B Budraeem Tpex myaperios ¢ Bocroka. B nentpe
CTOAQ OTIAATIK — OCODEHIBIN, TOHEHBKUI, TIPECHbINA XA€D,
KOTOPBIA MEKYT U3 BOABL M MYKM B CHIELMAAbHBIX [IeKap-
Hix. Kak u B AABHHE HpBMEHa, TaK M B CUBPQMEHHUQ
spems Burmaus s INoasine naunnaercs ¢ pu-
Tyaaa mpeAoMAeHMs oraarka — xaela,
B zHak OpaTcrBa, eAMHCTBA, AKO0BM,
Apy:x0n1 1 Mupa. Hauumasn ¢ xo3aes
AOMa, BCe YYACTHMKM TOPIKECTBA
OTAAMBIBAIOT 110 KYCOUKY APYT Y
Apyra, TOBOPS TIPU HTOM B3a-
MMHEIE ..{f.l}flphle Io>KeAaHm A
Ha Gyvaymmit roa. Croa 1me-
AP0 ycrapaeH TpaAMIIMOH-
HbIMHM  0AI0AaMM  TTOABCKOM
KYXHH, MX KOAMIECTBO Yarle
BCETO ABEHAANATSH - MO YHCAY
MECAIEB B TOAY MAM MO ApY-
TOM BEPCHM YMCAY aroCToAOB.
CoraacHo rnosepbaM, 4em 00abIe
0410 Ha croAe, TéeM OGOABITHIT A0-
CTaTOK KAST CeMBIO B HACTYIIAKOILeM
roay. ITo tpaauiyy, 4rodsr OyAYILIIAIL T0A

Obra 0AaronOAYYHEIM M YAQUHBIM, HYKHO 00A3aTeAbHO
nonpofoBaTk KaxKA0e. B Hallle BpeMa BUTMAMIHEI YKHUH
OYeHB pasHoo0pazen u BoraT HOBBIMM BKYCAMM, MEHIO
HEMHOI'O OTAMYAETCS B KakA0M peruone [Toabim, kak i
B KayKAOM AOME, BCe 3aBUCUT OT BKYCOBBIX TTPUCTPaCcTUii
cemMblt. HECMO']'FH Ha 3TO Ha KaXxJ0M I[M0ABCKOM CTOAE
AOAXKHEI ObITh 'TPE!(’LMII;MOHHHE, BHMI'MAWMMWHEBEIC OAIDAd, T'O-
TOBAT MX 13 Aapos seman. Llapem croaa saserca kapi,
NPUTOTOBAEHHBII pazAMIHbIMM criocofamu. Tpaaummo-
HEH POXKACCTBEHCKI DOPLL, KOTOPBIA [10AAKOT C MaAeHb-
KIMJ IMPOKKAMMU € rprOHOM HaumHKoi. [TexyT rmuporu ¢
karrycron. Kak cumpoa M300mMama Ha cToae A0AXKeH DLITh
MaK, C MAKOM TOTOBAT KYTBIO, AAMAHBIE, MAKOBbIH PYACT.
Eire Ha aecepT BBITIEKAIOT MEAOBBIE IIPSHMKHU, BapAT KK-
CeAdb M KOMIIOT M3 C}"XOCPP}’K'I‘OB. Ha lipa?}ﬂ.HH‘{HOM cToAae
HE AO/KEH OIIYIAThCH HEAOCTATOK B IMpOrax n Aecep-
rax. [locae ykuna xozsmn 0Aaroaaput scex coOpasLInxcs
3a Ipa3AHMYHBIM CTOAOM - JKeAaeT cuacTes U Aoopa. Ile-
HIE POKASCTBEHCKIX 11ECEH — KOAGHA DTO TOXKE OAHA M3
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Qadim dovrlardon Viqiliya giinas, tobiat, ononovi, mil-
li vo ayin ilini baglayr, bu astronomik qism baglanma va-
xtidir. Vigiliya gliniiniin va geconin maoctizolari miixtalif
har yerda taninmis vo milli adatlords qalmis afsanalarda
0z oksini tapir. Sfsanalara gora, Vigiliya zamam geca yari
qs qaranligi yox olanda tabiatin har yerinda movciizalar
bas verir: bir anliq qar altinda gtiller ciceklanir, quyular-
da vo bulaglarda su mualico xiisusiyatlori qazanr.

Milad orafasi milad bayrami gtinlorinin fala baxmasi
onanasi da 6z oksini tapir. Vigiliya sam yemoayindon son-
ra golon il ticlin hava vo mohsul liglin fala baxrdilar.
Ulduzlu sama - mahsuldar il; buludlu — nam, geyri-mah-
suldar; Stid yolu — coxlu siid; gilomeyvalar va mesado
gobalaklorin olmast ila izah olunur. Bir coxlarimnmn
stifralarinda karp baligi olur, ager bahigm pulcugunu
kagiza biikiib pul kisasina qoysan yeni ilds varli olacaq-

san. Diiz geco yari bayram siifrasinin altindan saman-
dan bir danasini ¢ixartmaq lazimdir, agar uzun va diiz
qixarsa, galon il ugur, bol mahsul gatirar, yox ager qisa vo
smiq gixarsa oksing. Quzlar bu clira oro getmok tigtin fala
baxir, agor govdacik yagildirsa, demok yaxin zamanda
sevgi tapacaq, agor qaralmisdirsa - tok qalacaglar.

Milad arafasi an cox usaqlar sevinir, onlarmovciizolora
inanirlar, inanirlar ki, onlar arzularla moktublari yazan
Miiqaddas Mikolay hadiyyalari gatirir. Miigaddas Miko-
lay barada cilirbaciir afsanalar var. O, yepiskop olub, ¢ox
xeyirxah, mehriban idi, onun boylik vo soxavatli hamiya
catan sevgi dolu tiroyi var idi. Ofsanaye goro, sohar siibh-
don usaqlar yatanda o gelir vo hadiyyo qoyur. Basqa bir
ofsana do var. Miigoddas Mikolay ti¢ qiza cehizlik verar-
kan onlara 6z boxtini tapib oro getmoyo komok edib.

Miladdan sonra hafta sevinc va sanlikla dolu olur.
Usaglar vo cavanlar incil siijetina asaslanan tamasa —
“Yaselka” taskil edirlor. Kandlarda aline ulduzlu agac
alib maskarad paltar1 geyinmislor gozir. Onlar kolenda-
lar1 oxuyurlar, sshnaciklor qoyurlar, evinden eve gedirlor
ev sahiblarini sevindirirlar. Adata girs, onlara siriniyyat
va xirda pul verirlar.
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I'A3BHBIX POXASCTBEHCKIX TPAAMLIMIL, DTH NECHH IIPUHO-
CAT XOPOILIME HOBOCTH, 0AaroCAOBASIOT AOM M €TI0 X034EB,
TTOCAE VKMHA VX TIOIOT BCCH CEMBET,

damepmiaeT BUTHAMIO TOpIKeCTBEHHAL Mecca B KocTeae
— Tlacrepka, KOTOpas HAYMHACTCA B TI0AHOYE. B kocreae
yeranopaena lorka - MunKMaTiopa, peAcTapAsionIas Me-
CTO pokAeHus Mucyca. « AHTe AbCKIIT» XOP MCIIOAHSET KO-
ASAKK 1104 akKoMIaHemeHT opraa. [Toabckoe Hacaeane
POKAECTBEHCKMX TeceH HeoOpraaiHo Doratoe. YkpauieH-
HBIE €AKM MepLaloT oronskamu. Burmams s [Toapie s10
ACHD M BEYCP OXRMAAHMA BEAMKOTO, YYACCHOTO COOBITHA -
rpasannika Poxaectsa.

Eme ¢ apesumx BpeMeH cuuTaAoch, 9T0 Burmaus ma-
YMHAET COAHEYHBLI, TPHPOAHBIN, TPAaAMIIMOHHEIN, HAPOA-
HEBIH 1 oﬁpa,&,onmii roA, 9T0 BPEMs HauaAa acTpOHOMITUE-
ckol auMel. Uyaeca aug u HouM Burmanum Haxoasr csoe
0'l‘pa}K€HME B paaﬂwmmx W3BECTHRIX TTOBCEMECTHO ITOBe-
pbAX, KOTOPBIE COXPAHMANCD B HAPOAHbIX TpaauLimsx. Co-
IAacHO 110BepbsM, Ha Burnanio, s 1oanous, koraa ucuesaa
SMMHILI TbMa, B IPUPOAE MOBCIOAY IPOMCXOAAT Yyaeca:
Ha MTHOBEHHE TI0A, CHETOM Paci[BeTaloT ITBEThI, BOAA B KO-
A0ATTAX M POAHMKAX TPUODpeTaeT 11eAeOHBIE CBOMCTRA.

PoxxaecTrenckas ropa CBA3ana ¢ TPAAMIMEN CBA-
TOUHBIX 1'a431-11«n?1. HOCAE BUITMAMMHOIO _}’}I\ZI‘]Ha raaaamn Q
1I0Tr0A€ M YpOKae B HacTylakoleM roay. 3sesaHoe Hebo
— YPOKAMHBIN 104; B TY4aX — BAAXKHbINH, HEYPOIKAWHbIN;
MAEUHBII IIYTh — MHOTO MOAQKA, 5104 ¥ rpu0oB B Jecy.
Ha croae y Muorux pe0a Kapr, €Ay UeIlyiiky 3apepHyTh
B OYMasKKy ¥ TTOAOKUATE B KOIIEACK, TO HOBBIN T0A OyaeT
IPHOBIAEHBIM. POBHO B ITOAHOYB HAAO BEITAIIIMTh W3 ITy4-
Ka 1104, Ipa3AHuYHOM CKaTePThIO COAOMMHKY, €CAM TI0TIa-
AET AAVHHAA W TIpAMAadA, TO B HACTYMAONIEM 1oAY Oyaer
yAaua, BoraThIi YpOXKaii, a ecAM KOPOTKasl i M310MaHHasl,
TO Hao0OPOT. JeByNIKM TaK raAal0T Ha SKeHHXOB, eCAM CTe-
0eAeK 3eAEHBIH, TO BCKOPE BCTPETUT AI000BE, €CAU T0Yep-
HEBILMIA — OCTAHeTCA OAHA.

B poxaecreenckoe speMa 0coDEHHO PadyIOTCA ACTH,
OHM BEPAT B Uyjeca, 4To MoJapku npunocut CpaToM
Mukoaan, KOTOPOMY O TUIIYT MUChMa CO CBOMMM TI0-
Keaanmamu. Ecth MHOXKecTBO pasubix aereHa o CeaToMm
Miutkoaae. On B4 €MUCKOTIOM, OYEHBL AODPBIM, APYKe-
/I]:OﬁHbIM, C 60!1]31.111’1]\#1 M me.a,pmm Cep,&l,ue&'l, B KO'I'OPOM
xpaTaao a0BM Ha Beex. [1o Aerenge pawo yTpoMm, Koraa
AETH CILAT, OH IIPUXOANT 1 OCTapAsieT nogapouek. Cyne-
CTBYET elle oAHa AereHaa o ToM, xak Cearon Muxoaait
IIOMOL TPEM AEBYILKAM HATH CBOE CUaCThe M BRIMTH 3a-
MY:K, TOADPOCHE UM ITPHAAHHOE.

Heaeas nocae PoxaecTsa HarloAHEHa paj0CcTbio U Be-
CEABEM, ACTH M MOAOAEKD OPraHM3yior «caakan - rpea-
cTaBAeHus 110 OudAelckuM CioskeTam. B aepesnsax xoaar
PSUKEHBIE, CO 3BE3A0J Ha IIECTEe, OHU ITOKT KOAEHABL, pa-
3BITPHIBAIOT CLIEHKH, XOAAT OT OAHOIO A0Ma K ADYTOMY, Be-
CeAAT XO3SEB, 110 TPaAULMN UX VIOIAIOT AaKOMCTBaMM 1
AQIOT HEDOABILINE AGHBI.



